Old¥ich Jelinek je ¢lenem SKV Praha.

LetoSni rok by pro néj aspésny. Obsadil 17. misto v
superkomhinaci na MS v Korei z konkurence 40-ti
nejlepSich vozickari svéta.

Pro¢ jsi si vybral za sport pravé lyZovani?
ProtoZe jsem od svych 5 let lyZoval zavedn
a lyzovani byl a stale jetpzivot a a ani po
Uraze jsem na tom neéhtnic menit. Je
bezva, Ze diky technice a dobrému napadu
ani nevim, kdo monoski vymyslel se da i s
tak €Zkym Urazem jezdit na lyZich.

U lyZzovani jsi azistal i po nehod v
automobilu, je to Tvoje srdeini zalezitost?

Na tuto otdzku jsem vlastruz odpo¥dél v
prvni otazce.

Bylo tézké nawit se lyZovat na monoski?
Co Ti nejvic pomohlo?

Byla to silna motivace? S odstupeatasu
musimfict, Ze to bylo hodh tézke, zvlas
pro nme, protoze jsem si myslel, ze kdyz jsem
umgl jezdit na lyzich ped Urazem, tak mi to
pujde lehce i na monoski. 8vomyl jsem
zahy pochopil a asi diky své tvrdohlavosti
jsem to nevzdal a po skor@th letech jsem
mohl zazZit radost ze svych prvnich
vykrojenych oblouk. S trochu
pifimhouenyma @dima by se tomu snad dal
fict i carving. Také m hodre pomohli
zapaleni lidé v mém okoli v &étcich asi
nejvic my byvaly trenér pan Kepelka a
potom lidé z SKV Praha na prvnim ngist
musim jmenovat pana Tomase Lisého, ktery
se mi ¥nuje i nadale.

Vidi$ v ¢eskych aredlech bariéry nebo je
situace uspokojiva?

Bariéry u nas bohuzel jsou, je to dano asi
tim, Ze v dob, kdy se ¥tSina aredl stawla

nikdo nepgital s tim, Ze se lidé hendikepem
budou pokouSet sportovat. Hlavnchybi
socialni z#éizeni a snadijSi piistup Kk
vlekim a lanovkam. Saasré ale musim
uznat, Zze se nam to lidé, kKtearealy
provozuji snazi pomoci jak nejlépe mohou.

Jak probih& trénink na sezonu? Trénujes
sam nebo s Bkym?

Tak mij trénink na sezonu Zma uz brzy
po tom co u nas roztaje snih¢izgdm nabirat
kondici tim Ze najizdim kilometry na
handbiku, to je kolo pro vodiéare. Potom uz

v z& zainame vyjizdt na tréninkové
pobyty na ledovec. Btame Hintertux s
Pitztalem, tam uZ trénujeme v branéach.
Samozejn¢, Ze vozék& by sam bez
asistence trénovat nemohl, takZe se miit op
vénuje Tomas Lisy a Honza Vawec, ktery
jezdi trénovat s nami. Kluci stavi tat
nat& videa, ze kterych se pak &er
snazime odstimvat chyby, kterych je stale
dost. Také musim vzpomenout Hanku
Malotinovou nasi fyzioterapeutku, ktera se
m¢ po nargném tréninku snazi dat do kupy.
celkem

Jak hodnotiS dw¥ minulé

nevydai‘ené zimy?

MysliS nevyd&ené klimaticky, nebo po
strance, Ze jsem nic nezajel? S tou prvni
véci nic nenadldm a z té druhé jsem se snad
uz poutil. | kdyz v té minulé sezanjsem uz
byl na dobré cest bohuzel m dost



limitovalo zraréni ramene, takZze jsemém
straS® moc vypadk v tréninku. V podstat
jsem jezdil jen zavody a po nich jsem se
daval dohromady. P&ervencové operaci uz
je to v pdadku, rameno drzi, takze uz se
nemizu na nic vymlouvat. Touto cestou
bych ch&l podkovat Mudr. Vichovi z
hradecké fakultni nemocnice.

Zajel si uz 11 zavod EP, uz ]
to samotné je velky uspch.
Jaky zavod povazujeS za .
nejlepsi, na co nejradji
vzpominas?

Tak na nejlepsi zavod stél
jest ¢ekam i kdyz Bco se mi
snad uz také povedlo celker
dohe  sjet. Nejradii
vzpominam na to, kdyz se
poddi ve zdravi pezit Super
obii slalom, tam uz se jezd
docela dost rychle a¢kdy uz
jsou tra€ docela rozbité, takze
radost je vzdycky, kdyz sdoveék dostane v
paradku do cile.

LetoSni zima se vydéila, povéz nam Tveé
nejlepSi vysledky z letoSni zimy. Vyskytly
se réjaké problémy?

Letos jsem byl na EP ve Svédské Solleftee
11. a 12. ve slalomu a 15. vidi slalomu,

na zavodech EP na Pitztale v prosinci 2008
jsem byl 15. v oim slalomu a 21. v SG v
podsta¢ ve swtové konkurenci. Dale se mi
poddilo ziskat titul MCR ve slalomu a
superkombinaci. Na MS v Jizni Korei jsem
byl 17. v superkombinaci, bohuzel se mi
nepodailo zajet do 16. mista alespgeden
zavod, protoZze to jsou nomifrd kritéria
CPV na paralympiadu. Zatim tomu gralji
vSe, vzdy i na MS jsem jel z Zjpky za
svoje a z plky za klubové penize, protoze
na mou dast nebyly v systémGPV penize

a to i fes to, Zze jsem & mezinarodni
nominani kritéria splgna. Takze tim asi

Sy b "“ %

odpoviddm i na dalSi otdzku jaké mam
ambice na paralympiéd Mé ambice jsou
stale stejné, dostat setfep nesmysina
nominani kritéria CPV na paralympiadu a
tam byt alespp v jednom zavod do 16.
mista, coz by mi paradogrzajistilo (East na
dalSi paralympi&tlv Sati za dalSi 4 roky,
tady je vidt nekoncepnost systemuCPV,
kde se wubec nebere v potaz aktualni forma
y sportovce, takZze setrbe stéat, Zze
na paralympiau, nebo MS jedou
lidé bez tréninku, nebo aktualni
formy, hlavré, Ze maji z doby
davno minulé zajety daky
vysledek by z jednoho zavodu,
ktery se konal fed 4 lety.
Bohuzel i ges naSe snahy z
objektivizovat nominéni kritéria
tvrdi panové zZLPV, Ze je jejich
nominani systém nejjednodusi a

nejlepSi. To maji bohuzel
pravdu, ale plati to pouze z jejich
strany.

Pristi zimu se bude konat v kanadském
Vancouveru paralympiada, jaké mas
ambice? A jak probiha péiprava?

Priprava probiha bez problémudteiz jen
dolad’ujeme formu, na zbytek sezony a finale
EP, které se kona na Slovensku na konci
bfezna a potom uZ zase kolo a najfiickm,
ledovce a dalSi sezona, ktera pr¢ diky
paralympiadd bude stZzejni, teda pokud se
na ni nominuju.

Za svou osobu, ale také za tym
MONTANA Ti p fejeme hodré Uspéchi

na poli sportovnim, tak také v osobnim
Zivoté.

J& &kuji za otazky a tymu MONTANA iji
také mnoho usfehi ve Vasi praci a &kuji
za bezvadny servis, ktery nam poskytujete .



